
ボッチャに関心のある方、これからボランティア活動をしたいと思って

いる方。地域で活動中の方も大歓迎です！

審判・運営サポートの進め方は、活動中のボランティアがていねいに

お伝えしますので、安心して活動できます。

電話、Eメール、ご来所のいずれかで、①氏名（ふりがな）・②電話番号・

③住所・④ボランティア活動経験の有無、以上４点をお知らせください。

毎月第４木曜日・9:30～、

ボッチャボランティア

定例会の実施。

「ボッチャの輪」や

「さわやかボッチャ交流大会」

での運営サポート

地域の会館などで行われて

いるボッチャの場などで、

審判やルール説明・アドバイス。

ボッチャは白いボール（ジャックボール）
に、チームごとに異なる色のボールを投げ、
いかに近づけるかを競うスポーツです。
元々は障がいがある方のために考案され
ましたが、近年では、誰でも楽しむことが
できるスポーツとして注目されています。

〈ホームページ〉

初心者
大歓迎！


	スライド 1

